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1. Lahtokohtia

Lainsddadiantd madrittdd jokaiselle oikeuden turvalliseen opiskeluymparistoon (Lukiolaki
2018/714 § 40), jossa ei esiinny piihteiden tarjontaa tai pdihteiden vaikutuksen alaisena
toimivia.

Opiskelijalla on velvollisuus noudattaa oppilaitosten jérjestyssdéntojd: pdihtyneend
esiintyminen ja pédihteidenkdyttd oppilaitoksessa on kielletty. (Huumausainelaki 2008/373,
Péihdehuoltolaki 1986/41, Alkoholilaki 2017/1102, Tupakkalaki 549/2016).

Péihteella tarkoitetaan kaikkia paihdyttdvid aineita: alkoholia, 1ddkkeitd ja huumeita. Ohjeistus
koskee liséksi tupakka- ja nuuskatuotteita.

Toimintaohjeen ldhtokohtana on

. opiskelijan kasvun ja kehityksen tukeminen

. yhteisvastuullinen oppilaitosyhteisén hyvinvointi

. paihteettdmyys ja ennaltachkiisevé piihdetyo

. varhainen péihteidenkdyton tunnistaminen ja kdyttoon puuttuminen

Toimintaohjetta péivitetddn sdénndllisesti ja ohjeistus koskee Tampereen kaupungin
jarjestamai lukiokoulutusta.

2. Ehkdiseva paihdetyo

Péihteidenkdyton ennaltaechkdisy kuuluu lukion koko henkildstdlle. Toiminta on osa
lukion arkipdivéda opetuksessa ja oppimistilanteissa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
mukaan oppilaitosten ehkéiseva pdihdetyd koostuu mm.
o terveen kasvun ja kehityksen tukemisesta
o terveen ja turvallisen oppimisympériston edistimisesti: oppilaitokset ovat
péihteettomia ja savuttomia oppimisympiristoja
o péaihdeopetuksesta ja -kasvatuksesta: oppilaitoksen péihteiden ehkiisyé koskevat
suunnitelmat, terveystiedon tunnit ja muiden soveltuvien oppiaineiden tunnit,
koulutukset henkilokunnalle ja opiskelijoille
o hyvista yhteistyostd kotien kanssa; vanhemmille ja huoltajille tiedotetaan asiasta
vanhempainilloissa sekid Wilman kautta tiedotteilla, annetaan tukea huoltajille rajojen
asettamisessa ja vanhemmuudessa
o opetuksen tuesta, joka auttaa pysyméin opinnoissa ja parjadmaidn niissd: poissaolojen
seuranta, opintojen etenemisen seuranta
o opiskeluhuollon moniammatillisesta yhteistydsté, opiskeluterveydenhuollon tuesta seka
terveystarkastuksista
o oikeanlaisesta ja oikea-aikaisesta puuttumisesta pédihteidenkayttoon
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o yhteistyOstéd paihdepalvelujen kanssa

o yhteisty0dstd muiden paikalliseen ehkdisevin paihdetyon verkostoon kuuluvien ammatti-
ja kansalaistoimijoiden kanssa

o Vapaa-ajan toiminnasta; oppilaitoksen jéirjestimi vapaa-ajan toiminta

Ehkiisevii padihdetyotd on myos

o pdihdeongelmaisen kohtaamiseen, hoitoon motivointiin ja hoitoonohjaukseen liittyvan
koulutuksen jérjestiminen henkilstolle

o kouluterveyskyselyn tulosten huomioiminen ja hyddyntdminen

Lukiokohtaisissa opiskeluhuoltosuunnitelmissa Kkirjataan yksityiskohtaisemmin,
miten oppilaitoksessa toteutetaan ehkiisevid piihdetyoti. Lukion yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhma péivittdd suunnitelmaa sddnndllisesti. Ndin se jalkautuu henkiloston
keskuuteen arjen tyon tueksi. Ennaltaechkdisevd pdihdevastainen tyd on myos oppilaitoksen
rajojen ulkopuolelle ulottuvaa moniammatillista yhteistyota.

3. Tupakkatuotteet

Lukioissa tupakkatuotteiden kayttd on kiellettya.
Tupakkatuotteiksi lasketaan my0s tupakkajiljitelmét, tupakan vastikkeet, nuuska ja
sahkotupakka. Tupakkalain (549/2016) 74§:ssd todetaan, ettd tupakoida ei saa:

1. rakennuksen, kulkuneuvon tai muun vastaavan paikan sisétiloissa, jotka
ovat yleison tai tyontekijoiden kaytettdvissa taikka elinkeinotoiminnassa tuotettujen tai
julkisten palvelujen tarjoamista varten asiakkaiden kiytettdvissd;

2. ulkotiloissa jérjestettdvien yleisten tilaisuuksien katoksissa tai katsomoissa
taikka muissa tilaisuuden seuraamiseen vélittomasti tarkoitetuissa tiloissa, joissa osallistujat
oleskelevat paikoillaan;

3. péivikotien taikka esi- tai perusopetusta, ammatillista koulutusta tai lukio-
opetusta antavien oppilaitosten ulkotiloissa.

Savutonta tupakkatuotetta ei saa kéyttdd pdivikotien taikka esi- tai perusopetusta, ammatillista
koulutusta tai lukio-opetusta antavien oppilaitosten siséd- tai ulkotiloissa.

Tupakointikielto koskee iésté riippumatta kaikkia opiskelijoita, oppilaitoksen henkil6kuntaa ja
vierailijoita.

Oppilaitoksen henkilokunnalla on velvollisuus valvoa tupakkalain noudattamista
oppilaitoksissa ja tiedottaa siitd opiskelijoita.

Lukiokoulutuksessa

. Rehtori tai opettaja voi tyopdivén aikana ottaa haltuunsa alle 18-vuotiaalta opiskelijalta
tupakkatuotteen, nikotiininesteen tai sité sisdltdvin sahkdsavukkeen.

. Haltuun otetut tuotteet on tyOpdivén jélkeen luovutettava opiskelijan huoltajalle.
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. Y1i 18-vuotiaalla opiskelijalla on oikeus pitdd hallussaan tupakkatuotteita ja
nikotiininesteitd, mutta ei kdyttd niitd lukion alueella.

Toistuvasta piittaamattomuudesta tupakkalain noudattamisessa voidaan noudattaa tupakkalain
113 §:n ohjeistusta tupakointirikkomuksesta:

Joka tahallaan yleisen kulkuneuvon, sisdtilan tai ulkoalueen haltijan tai hénen edustajansa
taikka yleisen tilaisuuden jérjestdjan tai sielld jarjestyksenvalvojana toimivan taikka
valvontaviranomaisen huomautuksesta huolimatta jatkaa tupakointia sisdtilassa tai
ulkoalueella, jossa tupakointi on 74 §:n 1 momentin mukaan kielletty, on tuomittava
tupakointirikkomuksesta sakkoon. Sakon mairaa poliisiviranomainen

4. Toimintaohje paihdetilanteessa

Liitteessd 1 on kuvattuna lukiokoulutuksen toimintaohjeet tilanteeseen, jossa on herdnnyt
huoli/epiily opiskelijan péihteiden kdytostd. Huoli/epdily péihteiden kdytostd on voinut jatkua
pidempiin tai sitten on kyseessé epdily siitd, ettd opiskelija on paihtyneend koulussa.

Liitteessi 1 on my0s lukiokoulutuksen toimintaohjeet tilanteeseen, jossa
opiskelijan epiilldédn myyvén tai vélittdvin paihteitd koululla.

Mikali opiskelijan pédihteiden kdyttod epdilladn, liitteessé 2 kerrotaan, miten
paihteiden kdyton voi ottaa puheeksi opiskelijan kanssa.

Mikali opiskelijan epdilldén olevan pdihtyneend koulussa, liitteesséi 3 on ohjeita
opiskelijan paihtymystilan tunnistamista varten.

Liitteessi 4 on kuvailtu peliriippuvuutta ja muita toiminnallisia riippuvuuksia.
Sieltd 16ytyy myos linkkejé, joista saa apua peliriippuvuuteen.

Liitteesté 5 16ytyy Lukiolain pykélét, joissa kdyddan 1api mahdollisia
kurinpidollisia toimia pdihdetilanteissa.

Liitteessii 6 on mainittuna yhteistyotahoja, joiden osaamista voi hyddyntéa
epdiltdessd opiskelijan pdihteiden kayttoa.

5. Liitteet

Liite 1. Lukiokoulutuksen toimintaohje

Liite 2. Puheeksi ottaminen

Liite 3. Miten tunnistaa paihtymystila

Liite 4. Peliriippuvuus ja muut toiminnalliset riippuvuudet
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Liite 5. Lukiolaki 41-48§
Liite 6. Yhteystiedot paihdetilanteiden ratkaisemisen tueksi
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Liite 1. Lukiokoulutuksen toimintaohje

1oz huol herGnnyt pidemman ajan
Induessa:
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Jos epaliaan, etia opskelga on
pahiynveens koukees:
Haainon tehnyt hakee Glanteen
todentamiseksi tosen henkilon,

k

Jos opke liptodetan palhtyneelesd,
hanet postetaan kouhsta
Vamstetan, etta opiskelifp paasee
18 vyuctizan opiske lifan. Joshuokaia
eitawoieta, oletaon yhileys
sosianlipannystykseen 0500 625990

enssipsesti rebiornyapulasrebtoring

hvallisesti kotine Huokaia hakee alle

¥

Jos opiske lifa kie Raytyy poshasada
tai kaytiaytyy agpyessivisest,
kutsutaan polisi {112)

Muohdolisrt lnrinpidoliicel foimet
s Inkinkadi 41-40§ e 4}

Epaily
myynnsta

Teln asiasta

walityksesta

rehtorille fapulaiErehtorille

AbikSiorn opiskelgan

Oppilaiiok=ela on okews tarkastan opske ljon tavaral ja
lokero. Tarkistuksen tekee rehbtorifapulaisrebtori tiosen

henkilckuntaan ksukan kanssa opske lgan Bna ollessa

K. huldolaki [Lste 4)
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Liite 2. Puheeksi ottaminen

Henkilokunnalla on velvollisuus puuttua havaitsemaansa pdihdeongelmaan tai sen epdilyyn ja ottaa
paihteiden kayttd puheeksi opiskelijan kanssa. Pdihdeasiat voi ottaa puheeksi myds ilman herdnnytta
huolta, silld pdihteiden riskikdyton varhainen tunnistaminen on yksi tirkeimmistd keinoista vihentda
péihteistd aiheutuvia haittoja.

Puheeksi ottaminen tulee tehda vélittomasti paihteiden kéyton epdilyn syntyessd. On suositeltavaa, ettéd
asian ottaa puheeksi sen ensimmaisend havainnut henkil6, esimerkiksi tilanteessa 14sné ollut opettaja.
Alaikéisen opiskelijan kohdalla on aina otettava heti my0ds yhteys huoltajiin.

Vinkkeji puheeksi ottamisen tueksi

Luota intuitioon. Kun huoli herii, ota asia puheeksi mahdollisimman pian. Huolen voi ottaa puheeksi,
vaikka sen aiheuttajasta ei olisi varmaa tietoa.

Valitse sopiva hetki. Huolehdi, ettd keskustelutilanne on turvallinen, rauhallinen ja yksityisyyttid
kunnioittava. Mieti etukdteen keskustelun mahdollinen eteneminen.

Uskalla kysya suoraan. Kerro selkeédsti mistd olet huolissasi esimerkiksi avoimia kysymyksid
kayttdmailld (mitd, miten, miksi, kuinka ja kerro). Mieti, miten asian voi ilmaista niin, ettei se tunnu
syytokselti tai moitteelta.

Kuuntele ja anna aikaa vastata. Ole rauhallinen ja kiinnostunut. Al oleta, vaan tarkenna ja kysy lisa.
Anna mydnteistd palautetta. Puheeksioton tavoitteena on molemminpuolinen kuulluksi ja ymmaérretyksi
tulemisen kokemus.

Tarjoa tukea, ohjausta ja neuvontaa. Puheeksioton kautta etsitiin muutosta tapaan toimia ja sen
pyrkimyksend on motivointi muutokseen sekd heréttdiminen vastuunottoon. Tarvittaessa opiskelijalle
suositellaan suoraa yhteydenottoa esimerkiksi opiskeluterveydenhoitajaan, joka huolehtii jatko-
ohjauksesta.

Tarjoa toivoa ja seuraa tilannetta. Mikili keskustelu ei juuri siind hetkessi etene tai opiskelija ei ole
valmis asiasta puhumaan, tarjoa mahdollisuus palata asiaan. Kysy myéhemmin uudestaan.

% TAMPERE



TAMPERE.

FINLAND
8 (15)

Liite 3. Miten tunnistaa paihtymystila?

Huoli opiskelijan pdihteidenkaytdstd herdd usein ulkoisessa olemuksessa tai kdytoksessa
tapahtuneiden muutosten perusteella. Pdihteidenkéytté voi nikyd my6s muutoksina opintoihin
sitoutumisessa kuten lisddntyneiné poissaoloina, opintojen viivdstymisend tai muutoksina opiskelijan
sosiaalisessa eldmassa.

Péihteiden kédyton aiheuttamia ulkoisia muutoksia voivat olla esimerkiksi itsestddn huolehtimisen
vidheneminen, alkoholin tai kannabiksen haju sekd muutokset silmissé (pupillien muutokset,
punoittavat silmét tai tavallisuudesta poikkeava katse), kithtynyt pulssi, hidastuneet liikkeet,
neulanpistojen jéljet kehossa tai sekavuus, tokkuraisuus, levottomuus ja muu aiempaan verrattuna
epatavallinen kaytos.

Itse tilanteessa tirkeinti on havaita opiskelijan piihtymystila ja puuttua asiaan — alkuvaiheen
puuttumisessa ei tarvitse tietii, miti piihdetti opiskelija on kiyttinyt.

Yleisimmat péihteet

Alkoholi on Suomen kéytetyin pdihde. Huumeista kannabistuotteiden kayttd on yleisintd. Myds
muiden aineiden osalta kokeilut ovat yleistyneet, esimerkiksi stimulanttien (ekstaasi, kokaiini,
amfetamiini ja sen johdannaiset) kdyttd on lisddntynyt. Huumeiden viihdekayton myotd myos
riskikdytto lisdéntyy. Huumeisiin liittyvit asenteet ovat muuttuneet aiempaa sallivammiksi, erityisesti
nuorten aikuisten kohdalla. Kannabiksen kéyttod normalisoivaa puhetta esiintyy aiempaa enemmaén.
Alkoholin rinnalle yleiseksi pdihteeksi ovat vakiintuneet 1ddkkeet esim. Ksalol. Alfa- PvP:n kiytté on
myos yleistynyt syksyn 2023 aikana.

Opioideista buprenorfiinia ja muita lddkeopioideja kiytetddn (tramadoli, fentanyyli, oksikodoni)
heroiinin sijasta. My0s uni- ja rauhoittavia ladkkeitd vadrinkaytetdan pdihdyttiviin tarkoituksiin ja
pdihteiden vaikutusten lieventdmiseen tai tehostamiseen. [lmiond on noussut myds ADHD ladkkeiden
védrinkdytto ja kauppaaminen paihtymystarkoitukseen. Keskeistd suomalaisessa paihdekulttuurissa on
huumausaineiden ja alkoholin sekakéytto.

Nikotiinituotteista péivittdinen sdhkosavukkeiden kdytto on lisddntynyt 2. asteella. Nikotiinipusseja
kéyttdd ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoista 11 % ja lukiolaisista n. 2 %.

Ldhteet: THL. Raportti 13. Huumetilanne Suomessa 2020. Sanna Ronkd & Jaana Markkula (toim.). 2020.
THL kouluterveyskysely 2023, Huumeilmiot Pirkanmaalla 2024 sosiaalinen raportti.
A-klinikkaséation yllapitdmalta verkkosivustolta saa kattavaa lisétietoa péihteisti ja riippuvuuksista www.pdihdelinkki.fi

Liite 4. Peliriippuvuus ja muut toiminnalliset riippuvuudet

Toiminnallisia riippuvuuksia kehittyy tyypillisesti liittyen sellaisiin kdyttdytymismuotoihin, jotka
lyhyelld tdhtdimelld ovat palkitsevia, kuten pelaamiseen, internetin kiyttoon, seksiin tai shoppailuun.
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Suomessa rahapelaaminen kohtalaisen riskin tai ongelmapelaamisen tasolla on lisdéntynyt
(Suomalaisten rahapelaaminen- tutkimus).

Toiminnalliset riippuvuudet kohdistuvat kiyttaytymismuotoihin, jotka tuntuvat nopeasti palkitsevilta.
Toiminnalliset riippuvuudet voivat kohdistua pelaamiseen, internetin kiayttoon seksiin tai shoppailuun.
Peliriippuvuus voi kohdentua seké rahapelaamiseen ettd videopeleihin. Rahapelaamisessa nopeiden
voittojen tai tappioiden muodostuminen altistavat riippuvuuden kehittymiselle. Rahapeliriippuvuus
johtaa helposti taloudellisiin vaikeuksiin ja samalla tuottavat jatkuvuutta pelikierteelle.
Riippuvuustasoinen rahapelaaminen tuottaa taloudellisia, sosiaalisia ja psyykkisid ongelmia.
Videopeli- ja nettiriippuvuudessa haittoja voi ilmeti sosiaalisissa suhteissa tai opiskelussa ajan kdyton
ja ajatusten keskittyessd pelaamiseen.

Ongelmallinen pelaaminen vaikeuttaa koulunkéyntid tai tyotid. Pelaaminen aiheuuttaa usein ristiriitoja
laheisten kanssa. Pelaaminen kéy hallitsemattomaksi pelaaminen aiheuttaa toistuvasti ristiriitoja
laheisten kanssa, pelaamista on hankala lopettaa tai se vie alkaa vieméén kohtuuttomasti aikaa.

Ongelmallisen digipelaamisen tunnuspiirteiti ovat esimerkiksi pelaamisesta johtuvat:
e Vaikeudet suoriutua tyosti tai perusteettomat poissaolot
o Vaikeudet edetd opinnoissa tai selviytyd niistd
o Erimielisyydet ja riidat l&heisissd ihmissuhteissa
o Unihdiri6t tai vuorokausirytmin hdiriintyminen
e Arkivelvollisuuksien laiminlyonti (esim. kotityot, virastoasiat, laskujen maksaminen)
o Kiinnostuksen menettiminen muihin harrastuksiin ja vapaa-ajanviettotapoihin
o Kiinnostuksen menettiminen pelimaailman ulkopuolisiin ihmissuhteisiin ja sosiaalisten
tilanteiden vilttely
e Oman ulkonidn laiminlydnti (esim. vaatteet, siisteys, hygienia)
o Vilinpitdiméattdmyys omasta hyvinvoinnista (esim. litkkunnan puute, ravinnon mééra tai laatu)
o Lisdéntynyt ahdistuneisuus, alakuloisuus tai muut negatiiviset tunnekokemukset
(digipelirajaton.fi)

Peliongelmaan liittyy:
e pelaamisen lopettaminen on vaikeaa
e pelaamisen salaaminen muilta ja kdytettyjen rahasummien valehtelu
o ldheisiltd lainaaminen tai pikavippien ottaminen, jotta olisi rahaa pelata
o ldheisten kanssa pelaamiseen liittyvit riidat
o hiépein tai syyllisyyden tunteminen pelaamisesta
(Mielenterveystalo)

Apua peliriippuvuuteen:

Vertaistukea peliongelmaan | Peluuri
Restart-ohjelma videopelaajille | Peluuri
Vertaistukea rahapelaajille ja ldheisille | Pelirajaton
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Liite 5. Lukiolaki 41-48 §

Lukiolain pykalat 41-48 (11.3.2022/165)

418§

Kurinpito
Opiskelijalle, joka hairitsee opetusta tai muuten rikkoo jarjestysta taikka menettelee vilpillisesti,
voidaan antaa kirjallinen varoitus. Jos rikkomus on vakava tai jos opiskelija jatkaa edella
tarkoitettua epaasiallista kayttaytymista kirjallisen varoituksen saatuaan, hanet voidaan erottaa
oppilaitoksesta maaraajaksi, kuitenkin enintdan yhdeksi vuodeksi, seka erottaa asuntolasta
maaraajaksi tai opintojen jaljella olevaksi ajaksi. Edella saadetyt toimenpiteet ovat
kurinpitotoimia. Oppivelvollinen voidaan kuitenkin erottaa oppilaitoksesta enintdan kolmeksi
kuukaudeksi. Oppivelvollisuuden suorittamisesta maaraaikaisen erottamisen aikana saadetaan
oppivelvollisuuslain 8 §:ssa. (11.3.2022/165)
Opetusta hairitseva opiskelija voidaan maarata poistumaan jaljella olevan oppitunnin ajaksi
luokkahuoneesta tai muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, taikka oppilaitoksen jarjestamasta
tilaisuudesta.
Opiskelijan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintdan kolmen tyépaivan ajaksi, jos on
olemassa vaara, etta toisen opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa
tyoskentelevan henkilon turvallisuus karsii opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen
vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan
kayttaytymisen vuoksi. Epaamisen aikana opiskelijalle on jarjestettava 32 §:ssa tarkoitettuna
opiskelijahuoltona mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskelijahuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa. Lisaksi opiskelijalle on jarjestettdva muu hanen tarvitsemansa tuki
epaamisen aikana ja opiskelijan palatessa opetukseen. Opiskelijalle tehdaan suunnitelma
opetukseen palaamisen tukemiseksi. (11.3.2022/165)
4 momentti on kumottu L:lla 11.3.2022/165.

42§

Menettely kurinpitoasiassa ja kurinpitotoimen taytantoonpano (11.3.2022/165)
Ennen 41 §:n 1 momentissa tarkoitetun paatoksen tekemista on yksilditava toimenpiteeseen
johtava teko tai laiminlyonti taikka epailty rikos tai siihen liittyva seikka, kuultava opiskelijaa ja
hankittava muu tarpeellinen selvitys. Koulutuksen jarjestajan tulee kurinpitotoimea harkitessaan
ottaa huomioon teon laatu seka opiskelijan ika ja kehitystaso. Ennen kurinpitotoimesta
paattamista on opiskelijan huoltajalle varattava tilaisuus tulla kuulluksi. Muista 41 §:ssa
tarkoitetuista toimenpiteista on ilmoitettava opiskelijan huoltajalle ja opetuksen epaamisesta
tarvittaessa lisaksi oppilaitoksen sijaintikunnan sosiaalihuollon toimeenpanoon kuuluvia tehtavia
hoitavalle viranomaiselle. Edelld 41 §:n 1 momentissa tarkoitetuista toimenpiteista tulee antaa
paatos ja 41 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitetut toimenpiteet tulee kirjata. (11.3.2022/165)
Opiskelijan maaraaikaista erottamista tai asuntolasta erottamista koskeva paatds voidaan panna
taytantoon siita tehdysta valituksesta huolimatta, ellei koulutuksen jarjestaja tai hallinto-
oikeus toisin paata.
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Paatoksen taytantdonpanosta lainvoimaa vailla olevana ja taytantdéonpanon alkamisen
ajankohdasta on paatettava samalla kun maaraaikaisesta erottamisesta tai asuntolasta
erottamisesta paatetaan.

Oppilaitoksesta tai asuntolasta erottamisesta seka kirjallisen varoituksen antamisesta paattaa
koulutuksen jarjestajan asianomainen monijaseninen toimielin tai koulutuksen jarjestajan niin
paattaessa rehtori. Rehtorille voidaan antaa toimivalta paattaa korkeintaan kolme kuukautta
kestavasta oppilaitoksesta tai asuntolasta erottamisesta. Rehtorille ei voida kuitenkaan antaa
toimivaltaa paattaa oppivelvollisuuslaissa tarkoitetun oppivelvollisen maaraaikaisesta
erottamisesta oppilaitoksesta. (11.3.2022/165)

Edelld 41 §:n 2 momentissa tarkoitetusta opiskelijan maaraamisesta poistumaan
luokkahuoneesta oppitunnin jaljella olevaksi ajaksi ja opiskelijan maaraamisesta poistumaan
muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, paattaa oppituntia tai muuta opetustilaisuutta pitava
opettaja. Mainitussa lainkohdassa tarkoitetusta opiskelijan maaraamisesta poistumaan
oppilaitoksen jarjestamasta tilaisuudesta paattaa rehtori tai opettaja. Mainitun pykalan 3
momentissa tarkoitetusta opetuksen epaamisesta paattaa rehtori.

43§

Hairitsevan tai turvallisuutta vaarantavan opiskelijan poistaminen
Rehtorilla ja opettajalla on oikeus poistaa luokkahuoneesta tai muusta opetustilasta taikka
koulun tilaisuudesta opiskelija, joka ei noudata 41 §:n 2 momentissa tarkoitettua
poistumismaaraysta. Rehtorilla ja opettajalla on myods oikeus poistaa oppilaitoksen alueelta
opiskelija, joka ei poistu saatuaan tiedon 41 §:n 2 ja 3 momentissa tarkoitetusta opetuksen
epaamisesta.
Jos poistettava opiskelija koettaa vastarintaa tekemalla valttaa poistamisen, rehtorilla ja
opettajalla on oikeus kayttaa sellaisia opiskelijan poistamiseksi tarpeellisia voimakeinoja, joita
voidaan pitaa puolustettavina opiskelijan ika ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan vakavuus
seka tilanteen kokonaisarviointi huomioon ottaen.
Rehtori ja opettaja voivat 1 ja 2 momentissa tarkoitetuissa tilanteissa toimia yhdessa tai kumpikin
erikseen. Oppilaan poistamisessa ei saa kayttda voimankayttovalineita. Voimakeinojen kayttoon
turvautuneen opettajan tai rehtorin tulee antaa kirjallinen selvitys tapahtuneesta opetuksen
jarjestajalle.
Voimakeinojen kayton liioittelusta saadetaan rikoslain (39/1889) 4 luvun 6 §:n 3 momentissa ja 7
§:ssa.

44 §(11.3.2022/165)
44 § on kumottu L:lla 11.3.2022/165.

458

Oikeus ottaa haltuun esineita tai aineita
Rehtorilla ja opettajalla on yhdessa tai erikseen oikeus tydpaivan aikana ottaa haltuunsa
opiskelijalta 40 §:n 2 momentissa tarkoitettu kielletty esine tai aine.
Jos haltuun otettavaa esinetta tai ainetta hallussaan pitava opiskelija koettaa vastarintaa
tekemalla valttaa haltuun ottamisen, rehtorilla ja opettajalla on oikeus kayttaa sellaisia esineen
tai aineen haltuun ottamiseksi valttamattomia voimakeinoja, joita voidaan pitaa puolustettavina
opiskelijan ika ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan vakavuus seka tilanteen kokonaisarviointi
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huomioon ottaen. Oikeus kayttaa voimakeinoja koskee vain opiskelijan omaa tai muiden
turvallisuutta vaarantavia esineita tai aineita.

Edelld 1 tai 2 momentissa tarkoitetussa haltuunotossa ei saa kayttaa voimankayttovalineita.
Voimakeinojen kayton liioittelusta saadetaan rikoslain 4 luvun 6 §:n 3 momentissa ja 7 §:ssa.
Tassa pykalassa saadetyt oikeudet ja velvollisuudet ovat voimassa myos ajan, jolloin opiskelija
osallistuu opetussuunnitelman tai koulutuksen jarjestajan hyvaksyman muun taman lain nojalla
laaditun suunnitelman mukaiseen koulutukseen tai toimintaan.

46 §

Oikeus tarkastaa opiskelijan tavarat
Opettajalla ja rehtorilla on tyopaivan aikana oikeus tarkastaa opiskelijan mukana olevat tavarat,
opiskelijan hallinnassa olevat oppilaitoksen sailytystilat seka paallisin puolin hanen vaatteensa,
sellaisen 40 §:n 2 momentissa tarkoitetun esineen tai aineen haltuun ottamiseksi, jolla voidaan
vaarantaa omaa tai toisen turvallisuutta, jos on ilmeista, etta opiskelijan hallussa on tallaisia
esineita tai aineita ja opiskelija pyynnosta huolimatta kieltaytyy niita luovuttamasta tai ei
luotettavasti osoita, ettei hanen hallussaan niita ole.
Opiskelijalle tulee ennen tarkastusta ilmoittaa tarkastuksen syy.
Tarkastajan tulee olla opiskelijan kanssa samaa sukupuolta. Tarkastuksessa tulee olla lasna
tarkastajan lisaksi toinen taysi-ikainen oppilaitoksen henkildkuntaan kuuluva. Opiskelijan
pyynnosta tarkastuksessa tulee olla Iasna hanen valitsemansa oppilaitoksen henkildkuntaan
kuuluva, jos tdama on saapuvilla.
Edella 3 momentissa saadetysta tarkastuksen suorittamistavasta voidaan kuitenkin poiketa, jos
se on asian kiireellinen luonne huomioon ottaen turvallisuuden kannalta ehdottoman
valttamatonta.
Tassa pykalassa saadetyt oikeudet ja velvollisuudet ovat voimassa myos ajan, jolloin opiskelija
osallistuu opetussuunnitelman tai koulutuksen jarjestajan hyvaksyman muun taman lain nojalla
laaditun suunnitelman mukaiseen koulutukseen tai toimintaan.

478§

Haltuun ottamisen ja tarkastamisen yleiset periaatteet
Edella 45 ja 46 §:ssa tarkoitetut toimenpiteet on toteutettava mahdollisimman turvallisesti.
Toimenpiteilld ei saa puuttua opiskelijan henkilokohtaiseen koskemattomuuteen ja yksityisyyteen
enempaa kuin on valttdmatonta opiskelurauhan ja turvallisuuden varmistamiseksi. Esineiden ja
aineiden haltuun ottamisessa ja opiskelijan tarkastamisessa on noudatettava olosuhteiden
edellyttamaa hienotunteisuutta. Toimenpiteiden kaytto tulee oppilaitoksissa suunnitella ja
ohjeistaa.
Edella 45 §:n mukaisten voimakeinojen kayttéon turvautuneen opettajan tai rehtorin tulee antaa
kirjallinen selvitys tapahtuneesta koulutuksen jarjestajalle. Opiskelijan tarkastaminen ja esineiden
ja aineiden haltuun ottaminen tulee kirjata. Haltuun ottamisesta ja tarkastamisesta on
ilmoitettava alaikaisen opiskelijan huoltajille mahdollisimman pian.

48 §

Haltuun otettujen esineiden ja aineiden luovuttaminen ja havittaminen
Edella 45 §:ssa tarkoitetut opiskelijalta haltuun otetut esineet ja aineet luovutetaan opiskelijan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle tai, jos opiskelija on taysi-ikainen, hanelle itselleen.
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Esineet ja aineet tulee kuitenkin luovuttaa poliisille tai muulle laissa saadetylle viranomaiselle, jos
opiskelijalla, taman huoltajalla tai muulla laillisella edustajalla ei lain mukaan ole oikeutta pitaa
niita hallussaan.

Ennen luovuttamista esine tai aine tulee sailyttaa huolellisesti. Esineiden ja aineiden luovutus
tulee jarjestaa mahdollisimman pian haltuunotosta. Haltuun otetut huumausaineet, ampuma-
aseet, aseen osat, patruunat, ammukset ja kaasusumuttimet seka rajahteet tulee luovuttaa
poliisille valittdmasti. Opiskelijalle itselleen luovutettavat esineet ja aineet luovutetaan tydpaivan
paatyttya.

Jos huoltaja ei kolmen kuukauden kuluessa haltuunottoa koskevasta ilmoituksesta nouda
esinetta tai ainetta, se voidaan todisteellisesti havittaa. Esineiden ja aineiden luovuttaminen ja
havittaminen tulee kirjata.

Liite 6. Mielenterveys- ja pdihdepalvelut
Loydiit tarvittaessa lisdtietoja Pirhan sivuilta kunkin alla olevan linkin avulla.

Kiireellinen apu mielenterveys- ja pidihdeasioissa:

Hatitilanteessa
Jos henki on vaarassa tai jos kyse on muusta vakavasta ja vélitontd hoitoa vaativasta tilanteesta, soita

hitdnumeroon 112.
Vakavissa mielenterveyden ongelmissa ja paihdeongelmissa voit olla yhteydessa kiireellistd apua
tarjoaviin tahoihin. Saat apua lépi vuorokauden seuraavista paikoista:

Piivystysapu 116117
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Péivystysapu auttaa &killisissd terveysongelmissa silloin, kun oma terveysasemasi on kiinni. Soita
paivystysavun numeroon 116 117 kun mietit pdivystykseen menoa. Numero on maksuton ja palvelee
kaikkina péivind ja vuorokauden aikoina (24/7). Puheluihin vastaavat sairaanhoitajat arvioivat hoidon
tarpeen, ohjaavat oikeaan hoitopaikkaan ja antavat hoito-ohjeita.

Kiireellinen hoito ja pdivystys

Sosiaali- ja kriisipdivystys

Sosiaali- ja kriisipdivystyksen numeroon 0500 625 990 voit ottaa yhteyttd, kun tarvitset kiireellistd
apua tai neuvontaa mielenterveyteen tai paihteisiin liittyvissé asioissa. Sosiaali- ja kriisipdivystys on
avoinna kaikkina vuorokauden aikoina. Pdivystys palvelee kaikkia pirkanmaalaisia ja Pirkanmaalla
oleskelevia, jotka tarvitsevat kiireellistd sosiaalihuollon apua.

Pohjoisen alueen nuorten ja nuorten aikuisten mielenterveys- ja pidihdepalvelut
Alaikiisten ja tdysi-ikdisten nuorten pdihdehoito toteutetaan eri tyoryhmissa.

Alaikéisten piaihdepalvelut

Alaikiisten pdihdepalvelut Sarviksella: Hatanpdinkatu 3, 33900 Tampere, B-rappu 2. kerros.
Alaikiisten osalta paivystystoiminta ainoastaan puhelinpéivystyksena ti—to kello 10—11 numerossa
040 674 7826. Ohjauksia voi tehdd sdhkopostitse osoitteeseen nuortenmatala.tampere@pirha.fi.
Alaikiisten osalta ammattilaisten konsultaatiopuhelin palvelee maanantaisin kello 10—11 numerossa
041 730 5165.

Tampereen alle 18-vuotiaiden mielenterveys- ja pdihdepalveluiden nuorten pdihde- ja
riippuvuustyoryhmé, nuorten lyhytterapeuttinen tydryhma ja nuorten walk-in yhdistyvit Pirkanmaan
hyvinvointialueen pohjoisella alueella Nuorten matalan kynnyksen tyoryhmaéksi.

Alle 18-vuotiaiden neuvontapuhelin tiistaisin, keskiviikkoisin ja torstaisin kello 8.30—10 numerossa
041 730 5165.

Alle 18-vuotiaiden nuorten walk-in palvelu

Walk-in -palvelu on lyhytterapeuttista tydskentelyé, jossa ei ole tarjolla lddkaripalveluita. Palvelu
paivystysajallisesti kahdessa toimipisteessd Sarviksella (Hatanpaankatu 3):

e maanantaisin ja tiistaisin klo 16—18 F-rapun 1. kerroksessa

o keskiviikkoisin klo 9-11 ja torstaisin klo 12—16 B-rapun 3. kerroksessa.

e Puhelin: 0417309031

Puhelimeen vastataan Nuorten walk-in -palvelun péivystysaikoina. Voi ldhettdd myos
tekstiviestejd, joihin vastataan paivystysaikoina

Téysi-ikdisten nuorten palvelut
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Taysi-ikdisten palveluista vastaa hyvinvointialueen avopalveluiden mielenterveys- ja
paihdepalveluiden vastuualue, joka vastaa my0s muista tdysi-ikdisten perustason mielenterveys- ja
paihdepalveluista.

Aiempi Tampereen nuorten aikuisten pdihde- ja riippuvuustyéryhma sekd nuorten aikuisten
lyhytterapeuttinen tyéryhmai yhdistyvit. Uusi tyoryhmé palvelee Hammareninkatu 5 B, 4. kerros,
33100 Tampere.

Uusista ohjauksista pyydetédén olemaan yhteydessa ensisijaisesti paivystysajalla puhelimitse numeroon
041 730 9245 tai viranomaissdhkdpostin nuortenaikuistenmiepa@pirha.fi kautta. Tyoryhmén
paivystysaika on ma—pe kello 10—11. Pédivystysaikana on mahdollista ottaa yhteyttd puhelimitse tai
tarvittaessa saapua paikalle toimipisteeseen.

Lisitietoja

Alle 18-vuotiaat: palveluvastaava Niina Immonen, niina.immonen(@pirha.fi
Yli 18-vuotiaat: osastonhoitaja Eeva Jarvinen, eeva.jarvinen2(@pirha.fi

Péivittyvit tiedot alaikdisten palveluita koskien 10ytyvét Pirhan sivuilta: Nuorten mielenterveys- ja
paihdepalvelut
https://www.pirha.fi/palvelut/nuorten-ja-opiskelijoiden-palvelut/nuorten-mielenterveys-ja-

paihdepalvelut

https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/kiireellinen-apu-mielenterveys-ja-
paihdeasioissa

Pirhan pédihde- ja mielenterveyspalveluiden sivut:
https://www.pirha.fi/palvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut
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